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Pegasus Spine
Une mobilisation de la colonne 

vertébrale qui donne des ailes aux 

résidents et aux soignants



Pegasus Spine

Pegasus oscille délicatement 
ses ailes
Les ailes ergonomiques génèrent dans la colonne 
vertébrale des mouvements rotatifs spécifiques 
Les mouvements reproduits de la colonne verté-
brale sont similaires à ceux de la marche.

•  Pegasus Spine fait ainsi bouger les 3/4 des 
vertèbres. Jusqu‘à 10‘000 fois - en une seule 
séance.

•  Pegasus Spine rééquilibre la colonne verté-
brale. Améliore la symétrie et redresse  la 
colonne vertébrale.

•  Pegasus Spine agit ainsi efficacement sur  
l‘appareil locomoteur, le système nerveux 
et les organes.

Pegasus Spine déclenche des rotations spécifiques de la co-
lonne vertébrale en position couchée et assise. L‘utilisation 
quotidienne améliore la mobilité et la qualité de vie.
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L‘application Pegasus Coa-
ching guide en toute simpli-
cité
L‘application Pegasus Coaching permet d‘in-
tégrer les traitements Pegasus Spine dans le 
processus de soins quotidiens et d‘assurer la 
qualité des soins.

•  En quelques clics, le personnel soignant 
lance le programme de traitement individuel 
établi automatiquement pour les résidents.

•  Chaque traitement est automatiquement 
documenté, présenté dans des rapports 
d‘évolution et évalué. Les résultats sont vér-
ifiés à intervalles réguliers selon des critères 
scientifiques  et apporte la démonstration de 
son efficacité.

•   Grâce à la documentation entièrement 
automatisée Pegasus Spine permet un coda-
ge simple et une facturation sans problème 
avec les caisses d‘assurance maladie.

Les housses Pegasus assu-
rent le confort et l‘hygiène
Comme sur un lit de plumes, Pegasus  épousent 
parfaitement la forme du dos.

•  Elles transmettent en douceur les mouve-
ments de façon à donner une impression de 
mouvement à la colonne vertébrale et une 
sensation de détente.

•  Fabriqués en non-tissé certifié médicale-
ment, les housses offrent une protection 
antibactérienne.

•  Les housses sont faciles à entretenir et 
lavables à 60°C.
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à tous les stades de la mobilité!

avec une efficacité sans précédent!

Pegasus Spine améliore la 
qualité de vie

SYMPTÔMES & 
DIAGNOSTICS

EFFET DE  
PEGASUS SPINE

• Favorise l‘auto-mobilité

• Améliore la position assise, la 
         position debout et la marche

• Meilleure perception de soi

• Améliore la posture, la démar- 
         che et l‘équilibre

• Réduit les tremblements

• Améliore le contrôle des mou- 
         vements des bras et des jambes

•  Soulage la pression

• Favorise la circulation sangui- 
         ne et la cicatrisation des plaies

• Diminue le tonus musculaire élevé

• Favorise la mobilité articulaire  
         et le contrôle des articulations

Mobilité physique réduite; 
par ex. en cas d‘arthrose, 
d‘ostéoporose

Tremblements / Blocages; 
par ex. en cas de maladie 
de Parkinson

Manque de circulation sanguine; 
par ex. en cas de paralysie, 
akinésie, décubitus

Spasticité / contracture; 
par ex. en cas de SEP, SLA,

Risque de chute
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Simone Jakob  
Responsable des soins et de l‘accompagnement 

Seniorenzentrum Emme, Kirchberg 

«Grâce à Pegasus Spine, nous 
avons pu réduire la consom-
mation de médicaments!»
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• Augmente la présence mentale

• Améliore les performances 
         cognitives

• Soulage la douleur de manière aiguë  
         et à long terme

• Réduit la demande de médicaments

• Régule le niveau d‘énergie et détend

• Augmente la capacité de écupéra 
         tion

Démence

Douleurs

Troubles du sommeil

Maladies psychiatriques;  
par ex. en cas de TDAH, dé-
pression, troubles anxieux

• Réduit le stress et apaise

• Améliore l‘humeur et la concentra 
         tion
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• Facilite et amplifie la respiration

• Revitalise

les troubles respiratoires / 
la dyspnée; 
par ex. en cas de BPCO

• Stimule l‘activité intestinale

• Réduit le besoin de laxatifs

• Améliore le contrôle de la vessie

• Réduit le besoin de couches  
         d‘incontinence

Constipation

Incontinence vésicale
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Pegasus Spine - Un moment 
magique pour vos résidents

Nadja Zimmer 
soignante,  

LAK Haus St. Florin, Vaduz

«Pegasus Spine ne fait pas 
seulement bouger la colonne 
vertébrale, mais aussI l‘âme.»

Vidéo

•  Pegasus Spine est maniab-
le et facile à transporter.

•  L‘application de coaching 
Pegasus est accessible à 
tous le personnel soignant 
et facile à utiliser.

•  La mise en place est simple 
et prend peu de temps. 

•  Des traitements quoti-
diens de stimulation de la 
colonne vertébrale avec 
de nombreuses répétitions 
permettent d‘obtenir une 
efficacité élevée.

•  Pegasus Spine a un effet 
bienfaisant immédiat et en 
l‘espace de  2 à 4 semaines, 
les effets sur la santé sont 
perceptibles et visibles.

•  Le personnel soignant est 
soulagé dans son travail 
quotidien, car Pegasus 
Spine favorise l‘autonomie 
et les collaborateurs 
peuvent se concentrer sur 
leur travail.

•  Chaque coussin Pegasus 
permet de traiter jusqu‘à 
10 résidents par jour.

•  Les traitements s‘intègrent 
facilement dans les soins 
quotidiens.

•  Les traitements ne néces-
sitent en principe pas de 
présence permanente du 
personnel soignant.

SIMPLICITÉ 

EFFICACITÉ

EFFICIENCE

https://youtu.be/7LtzmuUyfSM
https://youtu.be/7LtzmuUyfSM


Implémenté en 3 étapes

DÉFINIR LE NOMBRE 
D‘APPAREILS

Pour un bon départ, nous vous 
recommandons un appareil Pe-
gasus Spine par département.

PLANIFIER UNE 
FORMATION POUR 
L‘ÉQUIPE

La formation motive et permet 
à votre équipe d‘utiliser le Pe-
gasus Spine quotidiennement 
et avec une grande fiabilité.

INTÉGRER DANS LES 
SOINS QUOTIDIENS

Nos outils vous aident à intég-
rer rapidement Pegasus Spine 
dans les soins quotidiens, afin 
que vos résidents en profitent 
à long terme et que les traite-
ments puissent être facturés 
dès la première minute.

 F  Décidez du nombre d‘appa-
reils souhaités et du type 
de contrat.

 F  Demandez-nous une offre 
sur mesure qui vous indi-
que en détail les coûts, le 
chiffre d‘affaires escomp-
té et la marge bénéficiaire 
par an.

 F  Organisez une présenta-
tion complète avec nous. 
Ensemble, nous faisons 
participer votre direction et 
vos cadres soignants.

 F  Planifiez le timing de la 
formation de l‘équipe et 
définissez une équipe de 
base par département:

• 1-2 soignants

• 1-2 soignants auxilières

 F  Dirigez votre équipe à l‘aide 
de rapports d‘évaluation 
réguliers Pegasus.

 F  Profitez à intervalles 
réguliers de nos coachings 
d‘entreprise pour que 
Pegasus Spine fasse partie 
intégrante des soins quo-
tidien.

Erika Bieri 
Direction des soins et de l‘accompagnement 

Pflegewohnheim Bärgmättli, Beromünster

«C‘était presque incroyable. Tout 
ce que MovementSciences avait 
prédit s‘est réalisé.»
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pro Monat

14‘400

600

5‘400

Pegasus Spine est économique

Les traitements Pega-
sus Spine peuvent être 
codés dans PLAISIR 
ou RAI et sont rem-
boursés par les caisses 
d‘assurance maladie.

Normalement, plusie-
urs augmentations de 
niveau peuvent être 
atteints par appareil.

La moyenne suisse est 
de 2 augmentations 
de niveau de soign par 
appareil.

CHF 600
RENDEMENTS mini-
males par augmenta-
tion de niveau de soign 
et mois

CHF 450
COÛTS  
par appareil et par 
mois

Rendement 
minimum et coût 
par appareil pour 
une moyenne de 2 
augmentations de 
niveau de soign
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Une augmentation de 
niveau de soign suffit 
déjà à couvrir les frais.

PLAISIR
RAI 
(-NH/-HC)

Jennifer Egli 
Direction des soins et de l‘accompagnement 

Betreutes Wohnen Aargau, Mellingen

«10 de nos 21 résidents profi-
tent du Pegasus Spine chaque 
jour. Nous avons obtenu une 
augmentation de niveau de 
soign pour chacun des 7 ré-
sidents. Mais ce qui est bien 
plus important: les habitants 
sont enthousiastes et mon 
équipe est très motivée.» CHF 1‘200

RENDEMENTS 
minimales par aug-
mentation de 2 niveau 
de  soign et mois

CHF 450
COÛTS  
par appareil et par 
mois
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Liste de prix
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Pegasus oreiller

LEASING 
 
 
 
 
CONTRAT DE 
LICENCE

Phase de mise en œuvre de quatre semaines y com-
pris la formation sur les appareils et les applications 
/ le coaching des cadres / planification du projet / 
documentation / frais de déplacement 

Pegasus housse supplémentaire

CHF 16’200 

CHF 14’400

CHF 9’000

Pegasus housses   
(2 pièces)

Pegasus Coaching App 
inclus Smartphone & SIM

CHF 1’750

CHF 149

36 mois 
CHF 450 / mois.

36 mois 
paiement en une fois

12 mois 
paiement en une fois

Roman Strübi 
Directeur,  

 Stiftung Liebenau Neckertal

«Pourquoi je recommande Pegasus 
Spine? Parce que c›est professionnel, 
innovant et durable. C›est tout .»
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Pascual Brunner 
CEO MovementSciences AG

«Je souhaite un monde où nous puissions tous 
profiter de la pratique d›une activité physique 
chaque jour - tout au long de notre vie.»

MovementSciences AG - Bouger pour mieux vivre.

MovementSciences AG a été 
fondée en 2018 par Pascual 
Brunner - scientifique du mou-
vement à l‘EPFZ, ayant travaillé 
de nombreuses années en tant 
qu‘expert en mouvement pour 
la Fédération Internationale 
de Football (FIFA) - il a crée 
l‘entreprise avec quatre autres 
partenaires fondateurs

 Nous défendons un monde dans 
lequel l‘humanité profite du 
mouvement tout au long de la 
vie. Nous y parvenons grâce à : 

• • L‘innovation techniqueL‘innovation technique sur  sur 
la façon dont nous faisons la façon dont nous faisons 
bouger les gens de manière bouger les gens de manière 
thérapeutiquethérapeutique

• • Innovation scientifiqueInnovation scientifique  
sur la manière dont nous sur la manière dont nous 
analysons le mouvement analysons le mouvement 

de la colonne vertébrale et de la colonne vertébrale et 
utilisons ces données pour utilisons ces données pour 
des traitements toujours plus des traitements toujours plus 
efficacesefficaces

• • Innovation socio-écono-Innovation socio-écono-
miquemique: comment rendre les : comment rendre les 
diagnostics et les thérapies diagnostics et les thérapies 
des troubles musculo-sque-des troubles musculo-sque-
lettiques, neurologiques et lettiques, neurologiques et 
organiques plus accessibles, organiques plus accessibles, 
plus efficaces et  économi-plus efficaces et  économi-
quesques

Nos partnaires strategiques
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N‘hésitez pas à nous contacter! 
 
Distributeur pour la Romandie et le Tessin 
MoveTec Sàrl 

Fadenstrasse 41b 

6300 Zug 

claudio.rossit@movetec.biz  

+41 77 417 23 05

Bouger pour mieux vivre

mailto:claudio.rossit%40movetec.biz%20?subject=Pegasus%20Spine

